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Almen Formidler

Se datoer og tilmeld dig her

- fokus pa form og metode

Pa vores Almene Formidler uddannelse har vi seerligt
fokus pa din almene undervisningsform og de formidlingsmetoder, som du anvender.

Du leerer:

e At undervise til mange forskellige mennesketyper og indlaeringsforskelle

e At indtage rummet med selvsikkerhed og den kraft dit budskab kraever for at na dine
deltagere

* At give slip pa frygten for at std pa scenen

Derudover far du ogsa redskaber til at ggre dine kurser og workshops interessante for bade dig selv
og dine deltagere, uden at ga pa kompromis med kvaliteten.

Den faglige korrekthed, af det du formidler, har fagrst betydning pa Fag Formidler uddannelserne, sa
du kan deltage uden at vide, hvad du skal formidle eller undervise i pa forhand. Med vores
Formidler uddannelse kan du bruge vaerktgjerene pa praecis det, du gnsker at formidle.
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Uddannelsen har blandt andet foglgende indhold fordelt over

3 moduler:

Lad mig blot sige det med det samme; Britta
er en fremragende underviser. | 2012
afsluttede Jeg fire speendende og
udviklende ar med uddannelsen; NLP
Trainer og Proceskonsulent. Britta var en
gennemgaende laerer pa rigtig mange af de
moduler, jeg deltog pa undervejs. Hver gang
sa Jeg frem til at skulle undervises ...og
udfordres af Britta....og hvorfor det? ...Jo,
aldrig en pointe uden et ekstra spgrgsmal til
2re for tvivlen ....aldrig den lige vej til svaret
fordi omvejen rundt om emnet er sa meget
mere berigende .....hvilket tvinger den
utalmodige elev til at maerke efter svaret,
selvom man har det bedst i en hurting
rationel tanke... irriterende ...og supergodt!

Sa glaed jer blot og nyd turen!
Christian Due Jensen

Regional Sales Manager
Chr Hansen A/S

Roller

Hvem er du som formidler, underviser eller foredragsholder
Den gode formidler og den mildest talt darlige formidler

stedet indtager scenen med ro og overskud

Modul 1: Identitet &

Hvordan du som introvert eller seerligt sensitiv undgar at miste dig selv undervejs
Hvordan du giver slip pa angsten, for at std med al opmaerksomheden rettet mod dig og i

e Hvordan du preesenterer dine budskaber med bedst mulig gennemslagskraft
e Hvordan du mgder mennesker, der hvor de er og bringer dem derhen, hvor de gerne vil
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veere.

¢ Hvordan du skaber interesse og god kemi til den enkelte og til alle deltagere

e Hvordan du bliver utraditionel i din tilgang til stoffet

e Hvordan du formar at tage mod feedback uden at fale dig afvist og kritisereret, hvis den ikke
er, som du forventer og haber

e Hvordan du skaber de fysiske rammer, og hvilke hjeelpemidler du med fordel kan bruge i din
undervisning - flipover, PowerPoint, AV-udstyr med mere

Modul 2: Laerings & Forandrings psykologi

Hvilken formidlingsstil, du med fordel kan bruge til forskellige emner

Hvordan du finder og fremelsker din egen personlige stil bade med stemme og krop
Hvordan du skaber optimale betingelser for laering og vender noget darligt til noget godt
Hvordan du spotter, hvad der er brug for og bidrager med praecis det

Hvordan du holder et foredrag, der motiverer og faenger

Hvordan du bruger storytelling i din undervisning

Hvordan gruppeprocesser er en del af undervisningen. Hvordan du seetter dem i gang og
bruger dem til at skabe forandringer og aha-oplevelser

Hvordan du stiller de fraekke spgrgsmal

¢ Hvordan du tackler vanskelige kursister

Kaere Britta, stenen er en fin bjergkrystal som
beskytter og giver lys og klarhed, plus den renser
os for alt det negative, sa den er ren kaerlighed
og energi. Teenkte den var lige, hvad der var brug
for, da du er en af de dygtigste kvindelige
undervisere jeg har madt.

Heidie Graversen

Adm. direktgr | Coaching People
Sundhedscenter & Formand i Barns-Trivsel
NGO at Coaching People Sundhedcenter and
Adm. dir. at Coaching People

Modul 3: Analyse, Planlaegning og Evaluering

Hvordan du bruger forskellige modeller som for eksempel Open Space

Hvordan du skaber magien i midten

Hvordan du kan improvisere og bruge det forhdndenvaerende i din undervisning
Hvordan du arbejder med systemisk taenkning

Hvordan du udvikler gvelser, der fremmer leering hos dine deltagere

Hvordan du skraeddersy dine koncepter og opbygger en malrettet kursus- og
uddannelsesplan, der er i flow og skaber transformation
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Certificering (tilvalgsmodul)

e Skriftlig test
e Praktisk demonstration i formidling
e Deltagelse i andres certificering

Efter uddannelsen har du:

 En knivskarp forstdelse for, hvad der er din stil, som Formidler, Foredragsholder eller
Underviser

e Uvurderlige aha-oplevelser, der hjeelper dig til at fremsta helt unik i din undervisningsstil

» Konkrete modeller og teknikker til lettere at levere dine budskaber, s& de faenger og
motiverer

» Faet opgraderet og tilfgrt ny viden om, hvordan du skaber et godt og berigende laeringsmiljg,
der far dine deltagere til at gnske mere af netop din undervisning

e @get dine chancer med mange hundrede procent for at fa meget mere af den synlighed, der
skaber succes og resultater

e Du undgar de stgrste og mest fatale fejl mange Foredragsholdere og Formidlere ggr i hobetal
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hver eneste dag. Fejl som selv de meste garvede og erfarne Foredragsholdere begar uden at
vide det.

» Du styrer uden om de faldgruber, der far energien til at dale og skaber den tunge og
negative stemning, der naesten ikke er til at undervise i.

e Du tackler besveaerlige deltagere og giver dem nogle aha-oplevelser, de ikke havde forventet.

e Du hviler i dig selv og uden besvaer gor det legende let at undervise og veere i det flow, der
griber og begejstrer dit publikum.

Formen

Den fulde uddannelse forlgber over 12 dage fordelt pa:

¢ 3 undervisningsmoduler (3x3 dage)
e 1 certificeringsmodul (3 dage)

Derudover er der hjemmearbejde og gvegrupper mellem alle modulerne, sa du far rig mulighed for
at fa stoffet godt indarbejdet.

Deltagerforudsaetninger

Der kraeves ingen faglige forudsaetninger, udover din egen lyst til at lsere hvordan du formidler og
underviser.

Certificering

Nar du har gennemfgrt uddannelsen, kan du veelge at supplere med en certificering. Du veelger selv,
hvornar du er klar til at tilmelde dig et certificeringsmodul.

Forudseetninger for certificering:

e Du skal have deltaget i minimum 15 timers gvegruppe pa uddannelsen

Laes mere om certificeringer her.

Vil du have mere?

Nar du har gennemfgrt uddannelsen (med eller uden certificering), kan dit naeste skridt veere:

Enneagram Trainer

NLP Trainer

Enneagram Practitioner

Enneagram Master & Business Coach
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Praktiske detaljer
Tid: kl. 10:00 - 16:30 (3 dage)

Sted: Kgbenhavn
Pris: Excl. moms og inkl. forplejning
e 3 undervisningsmoduler - samlet tilbudspris kr. 13.497
e 1 certificeringsmodul - tilbudspris kr. 4.497
Undervisere: Britta & Michael Toftebjerg

Koordinator: Michael Toftebjerg

Se datoer og tilmeld dig her

Vi glaeder os til at se dig.

Tags: Uddannelse
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